Wie man mit Pflanzen kommuniziert
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-5 : Wachstum und ganzheitlicher Heilung

Die Vision einer 6kologischen Pflanzen-

heilkunde

Svenja Zuther zeigt, wie Pflanzen zu Freunden,
Lehrern und Verbiindeten werden, die spirituelles o4 \
Wachstum erméglichen und Heilungsprozesse
fordern.

Die Heilkraft einer Pflanze machen sowohl deren
Wirkstoffe als auch die Verbindung mit ihr aus.
Friher wurde die Gabe von Heilpflanzen mit
Zauberspriichen kombiniert. Man war (iberzeugt,
dass alles in der Natur durch einen Geist mit-
einander verbunden ist. Moderne Forschung macht
uns diese Erkenntnis wieder plausibel. Die heil- .
same Zauberkraft des Geistes wurde durch o L F - 3 ?

die Placeboforschung bewiesen, die Intelligenz der Dle i. an EI kl ﬁ .
Pflanzen durch die Erkenntnisse der Pflanzen- =
neurobiologie. Die groBte Heilkraft kann sich
entfalten, wenn der Geist von Mensch und Pflanze
zusammenarbeiten.

Mit zahlreichen praktischen Ubungen fir spiritu-
elle Naturerfahrung, Natur-Achtsamkeitstraining

der Pflanze nw_df
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Svenja Zuther . / | tHeilen MitPflanzen

Diplom-Biologin, Heilpraktikerin, Autorin. Seit

20 Jahren erforscht sie die Kommunikation mit
Pflanzen und entwickelte daraus die Spirituelle
Pflanzenheilkunde und Naturtherapie. Sie arbeitet
mit Einzeltrainings und als Dozentin im In- und
Ausland. 2006 griindete sie das Seminarzentrum
KUDRA NaturBewusstSein.
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