Seminare 2015
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Der Heilige Hain

B Vortrag & Erlebnisseminar | Teilnahmegebuhr 260,- €

B Referenten: Dr. Christian Ratsch und Dr. Claudia Muiller-Ebeling

Der Wald als Tempel der Natur. Germanisches Pflanzenwissen und Mythologie. Zaube-
rei als Heilkunst, Runen und Alrunas, Tierverwandlung. Mit vielen Informationen tber
das schamanische Erbe unserer Vorfahren kénnen wir den Heiligen Hain in unserem
Bewusstsein wieder erwecken.

FEBRUAR

Schamanische Methoden der Pflanzenheilkunde
B Zusatzausbildung fur (Phyto-) Therapeuten / Kurs fur interessierte Laien, an 4 WE
B Referentin: Svenja Zuther | Teilnahmegebuhr fur alle 4 WE 1.100,- €
M 20.-22.03.2015 | 29. - 31.05.2015 | 10. - 12.07.2015 | 25. - 27.09.2015
Kommunikation mit Pflanzendevas, Signaturenkunde, die wesensgemafen Kréafte der
Pflanzen, Ganzheitliche Pflanzenheilkunde und spirituelle Naturerfahrung. In diesem

Kurs geht es um die Erweiterung der modernen Pflanzenheilkunde durch schamani-
sche Techniken und NaturBewusstSein.

Pflanzendevas und ihre Botschaften
B Praxisseminar | Teilnahmegebuhr 290,- €
B Referentin: Svenja Zuther
Pflanzen kénnen uns auf der Herzensebene tief bertihren und uns Botschaften und
Bilder vermitteln, denn sie antworten auf unsere Aufmerksamkeit! Es wird gezeigt,

wie wir Uber Kontakt und Kommunikation mit Pflanzen Zugang finden zu einer uner-
schopflichen Quelle von Wissen und Weisheit.

Ahnensystemische Therapie nach Rehrnbeck
B Ausbildung in Trance-Therapie | Teilnahmegebuhr 590,- €
B Mit Irene Rehrnbeck

Die hier vermittelten Trance-Techniken aus der schamanischen Ayurveda — erganzt
durch weitere Methoden — ermdoglichen eine tiefgreifende Heilung des Familiensys-
tems. Die Teilnehmer lernen, wie Uber Generationen weitergegebene unbewusste
Konflikte aufgesucht und erlost werden kénnen.

Tempelschlaf - Spirituelle Therapie der Antike
_ B Rituale fur Heilung und Selbsterkenntnis | Teilnahmegebthr 500,- €

B Referenten: Dr. Christian Ratsch, Dr. Claudia Muller-Ebeling, Svenja Zuther,
Miguel Angel Galan Garcia

In Anlehnung an uralte Traditionen wird in diesem Seminar ein Raum fur mystische
Erfahrungen und ein Zugang zu unbewussten Wissensquellen geschaffen. Mit einem
nachtlichen Raucherritual, Orakeltechniken und Wahrnehmungsubungen — fur Orien-
tierung auf dem Lebensweg, Erkenntnis und Visionsfindung.

Pflanzenmeditation und Signaturenlehre
B Praxisseminar | Teilnahmegebuhr 290,- €
B Referentin: Svenja Zuther
Die Teilnehmer erleben, wie das Erkennen und Deuten von Signaturen sie zu wichtigen
Erkenntnissen und zu einem tiefen Verstandnis fur die Krafte der Heilpflanzen fuh-

ren kann. In der achtsamen Begegnung mit Pflanzen erfahren sie, wie die innere und
auBere Natur zusammenhangt.

SEPTEMBER

Zukunftswerkstatt Europédischer Schamanismus
B Vortrag & Erlebnisseminar | Teilnahmegebuhr 260,- € _
B Referenten: Dr. Christian Ratsch und Dr. Claudia Miller-Ebeling

In den Uberlieferungen und Funden der europaischen Geschichte entdecken wir scha-
manische Mythen, Gottheiten, Rituale, Techniken, Werkzeuge, Symbole, Kunst, und
Musik. Wir erarbeiten Ideen und Visionen, wie wir dieses Erbe flr uns heute wieder
nutzbar machen kénnen.

NOVEMBER

Raunéachte und Raucherrituale
M Erlebnisseminar | Teilnahmegebihr 260,- €
B Referent: Dr. Christian Ratsch

Mythologie der Wintersonnenwende und der 12 Raunéchte. Die Teilnehmer entdecken
den heidnischen Ursprung vieler Weihnachtsbrauche und des Silvesterorakels. Aus-
giebige Raucherungen mit phantastischer Musik bieten die Moglichkeit fur Entspan-
nung, Innenschau und einen Blick in die Zukunft.
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Stand: Okt. 2014 | Anderungen vorbehalten




Heimat fiir die Seele Der Ort Irene Rehrnbeck NaturBewusstSein

Es liegt uns am Herzen, das wertvolle, fast verges- Der ca. 100 m? groRe Seminarraum mit angrenzendem Gar- O e i . . .
sene Wissen unserer Ahnen tiber den Umgang mit ten und Terrasse befindet sich in einem umgebauten Korn- geb. 1957, Ethnopharmakologe, ¢ geb. 1962, Heilpraktikerin und Do- N?tgrBeAWLi)S.SBSGm —f_sg:h ermrgjern Sun_d
der Natur wieder zuganglich zu machen. Der Scha- speicher. Eine sehr besondere Atmosphare ergibt sich durch Autor zahlreicher Bucher, u.a. "Heil- ~ zentin, fruher Geigerin, Tanzerin wiec erg ) IQ ung o etn ok das S
manismus ist die alteste gemeinsame Wurzel der die lange Siedlungsgeschichte dieser Gegend. Hugel- und | pflanzen der Antike” und der ,Der und Schauspielerin. Seit 15 Jahren ,%Ient|e e_néndem oW ssln,dass .WIC;
Menschheit und der Urgrund aller ganzheitlicher Steingraber finden sich zahlreich in der Umgebung. Alteste Heilige Hain®. Seine Doktorarbeit in eigener Naturheilpraxis tatig. Ein . adgr > ,hasts V\f[l.r e;]ngeb g %n Slg
Heilmethoden. NaturBewusstSein steht fur die Wie- Funde aus der Region stammen aus dem Neolithikum. Der - verfasste er uber das Erlernen von Schwerpunkt ihrer Arbeit liegt dabei n dlesesdp an”as'\|/|sc te, . ezaud A
derbelebung schamanischer Traditionen und die helle, klare, freundliche und gemtitliche Seminarraum ist mit Zauberspruchen bei den Lakando- in der Integration schamanischer lljnb wundervolle N A
Wiedereinbindung des Menschen in das Netz der einem schonen Eichenholzfussboden und moderner Technik nen-Indianern. Seit tber 30 Jahren Heilweisen. Das Lernen von Scha- ebennennen.
Natur. ausgestattet. Felder, Wald und Wiesen sind direkt nebenan. studiert er in vielen scharr_wa_n!schen ~ manen verschledener Kul’_turen So- KUDRA NaturBewusstSein moge ein
Eine personliche Atmosphare ist uns wichtig! Kulturen der Welt den medizinischen - wie |hre Ausbildungen u.a.in Marma Ort der Heilung sein, ein Ort der Freude,
. . . ) . . . Svenja Zuther und rltuelle_n Gebrauch von Pf!anzen 25 Chikitsa (Tra_nc_etherapye_der_ Ayurve- der Regeneration, der Erinnerung und
Sel E_rlebmssemmaren (1.0 25 Te|Ir_1ehmer) wird die - so auch in unserer européaischen . da), Alchemistischer Divination nach Wiederanbindung an unsere Ahnen und
Ve_rmlttlung V'OI’] theo'r.et|s_chem_ Wissen verbunden [~ 77 — aaaedan ) ) ) ¢ : Geschichte. Der anerkannte Experte Metzner, Hypnosetherapie und Ka- ihr Naturwissen, an unsere Wurzeln! Es
mit de_r Moglichkeit fur die Teilnehmer, eigene Er-_ , g_eb._ 1972, D|p|.—B|oIog|r_1, He_llprak— B | fur psychoaktive Pflanzen ist bei uns tathymem Bilderleben nach Leuner moge ein Ort der Kommunikation und
ke"nntmss_e und Erfahrungen zu sa_mmeln, z.B. bei tikerin und Fachrefere_nt_m mit dem | bekannt fir den spannendsten ,Ge- bilden hierfir die Basis. o e T o P
R_auchemtualen. In Qen Praxisseminaren I:II’IC| Ags- Schwgrpunkt Ga_nzhe|tl|che Pflan- o  schichtsunterricht” tiber unsere ei- Mit groBer Begeisterung gibt Sie ihr und Natur — auf allen Ebenen. Es moge
bildungen (5 - 15 _Te||nehme_r) werden d_aruber h”,']' zenhe[lkun(_:le. _Se|t_ 15 J_ahre_n be- k= | genen schamanischen Wurzeln und Wissen und ihren Erfahrungsschatz ein Ort der Erkenntnis sein, wo Liebe
ausgehend Techniken vermittelt und mit den Teil- schaftigt sie sich intensiv mit den & seine groBe Kunst des Raucherns. | wtier B L Eo s shtias S

nehmern gelbt, die in ihrer Arbeit oder ihrem Alltag
sofort Anwendung finden kénnen.

Alle Veranstaltungen sind auch fur Anfanger geeig-
net. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Anfahrt & Anmeldung

Das KUDRA-Seminarhaus im idyllischen Bohndorf
befindet sich ca. 20 km stdoéstlich von Lineburg,
zwischen Luneburger Heide und Wendland. In Bohn-
dorf und Umgebung gibt es zahlreiche Ubernach-
tungsmoglichkeiten. Der ca. 1 km entfernte Bahn-
hof Bavendorf ist mit dem Hamburger Nahverkehr
(HVV) erreichbar.

Eine schriftliche Anmeldung ist erforderlich. Das An-
meldeformular kénnen Sie von unserer homepage
herunterladen oder bei uns anfordern.

Die KUDRA NaturBewusstSein-
Ferienwohnung

Die komfortable Unterkunft flir unsere Seminargaste,
fur einen Retreat-Aufenthalt oder einen erholsamen
Urlaub.

Pflanzenwesen, den Beziehungen
zwischen Menschen und Pflanzen
und der Erforschung der ganzheit-
lichen Dimension der Pflanzenheil-
kunde. Dafiir hat sie sich nicht nur Dr. phil. Claudia Miiller-Ebeling Miguel Angel Galan Garcia
mit dem Wissen Uber Pflanzen ver- ¢ _

schiedenster Zeiten und Kulturen :
auseinandergesetzt, sondern vor
allem den direkten Kontakt zu den
Pflanzen gesucht. Sie ist Autorin des
Buches “Die Sprache der Pflanzen-
welt — Begegnung mit der Pflanzen-
seele, Signaturenlehre, Ganzheitliche
Pflanzenheilkunde”.

2006 grundete sie KUDRA Natur-
BewusstSein in Bohndorf, um ein Fo-
rum fur eine heilsame Wiederverbun-
dung mit unserer inneren und aufe-
ren Natur zu schaffen. In Ihrer Praxis
arbeitet sie vor allem mit Ganzheit-
licher Pflanzenheilkunde, Pflanzen-
coaching und Achtsamkeitstraining
in der Natur.

rung findet.
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1 geb. 1968, Dipl.-Biologe, Heilprakti-
. ker und Dozent, ist seit 15 Jahren in
eigener Praxis tatig mit den Schwer-
punkten TCM, Akupunktur, Trancear- _ P73
_ beit und Hypnose. M ke
Sein besonderes Interesse gilt den
universellen, urspringlich schama-
~ nischen Techniken, die sich in den
. Traditionen ganzheitlicher Heilkunst
. finden lassen. Mit groBem Engage-
| ment macht er dieses Heilwissen fiir
" unsere Zeit leicht verstandlich, er-
fahrbar und praktisch anwendbar.
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geb. 1956, Kunsthistorikerin und
Ethnologin. Seit tber 30 Jahren er-
forscht sie schamanische Kulturen
und visionare Kunst. Auf einzigarti-
ge Weise kann Sie uns Kunstwerke
und Kultgegenstande, Symbole und
Rituale in ihrer schamanischen Be-
deutung wunderbar anschaulich er-
klaren.

Sie ist Autorin und Co-Autorin zahl-
reicher Bulcher, u.a.: “Hexenmedizin
— Die Wiederentdeckung einer ver-
~ Dbotenen Heilkunst — schamanische
| Traditionen in Europa”, sowie “Ahnen,
Geister und Schamanen — Universale
~ Zeichen, Klange und Muster der un-
| sichtbaren Welt".

Svenja Zuther
Dipl.-Biologin & Heilpraktikerin
Im Dorfe 1b | D-29575 Bohndorf
Fon +49 (0)5807-9896 80

eMail post@kudra.net
www.kudra.net | www.facebook.com /
kudra.naturbewusstsein
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